Bielsko-Biata, Pazdziernik 2019

Nr 4/2019

ZLEOTNE LAN)Y/

BIULETYN

INFORMACYJNY

do uzytku wewnetrznego

UWAGA 440)o)4]

Z przykroscig musimy odnotowac, ze narastajgca
w ostatnich latach plaga okradania ludzi starszych
nie omingta réwniez naszego osiedla. Ku przestro-
dze wiec przypominamy fundamentalne zasady, kto-
rych powinnismy sie trzymac, zeby nie stac sie
tatwym tupem dla réznego rodzaju ztodziei i oszustow!
Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Ztote tany” po raz
kolejny apeluje, aby zachowa¢ ostroznos¢ przed
wpuszczaniem do mieszkan osdb podajgcych sie za
pracownikow Spotdzielni, gazowni, zaktadu energe-
tycznego, firmy budowlanej czy jakiejkolwiek innegj
instytucji, ktdre to osoby — rzekomo z polecenia Spot-
dzielni — oferujg rdoznego rodzaju ustugi wymagajgce
wejscia do srodka lokalu. Jezeli mamy chocby cien
podejrzenia co do autentycznosci pracownikow warto

Ortogratka

Ortografia nie musi by¢ trudna

Ortogratka to jeden z najskuteczniejszych w Polsce
programéw nauki ortografii dla dzieci.

Jego wyjatkowos¢ i nowatorstwo opiera sie o zastoso-
wanie technik pamieciowych w procesie uczenia sig, jak
réwniez wykorzystanie mnemotechnik, ktére poznane
informacje pozwalajg zachowac w pamieci dtugotrwatej;

Nauka poprzez asocjacje, budowanie wesotych skojarz
oraz wykorzystanie pozytywnych emocji sprawia, ze ta
forma zdobywania wiedzy traktowana jest przez uczniow
bardziej jak zabawa niz standardowa nauka.

Zajecia odbywac sie beda w soboty o godz. 11:15
Czas trwania: 2 godziny
llos¢ spotkan: 12

EUECENIEY nauki| —

www.akademiabielsko.pl

Kwantowy Umyst

KURSY pin )
JCEALISTOW | STUDENTOW

Program rozwoju intelektu dla mtodziezy, studentow
idorostych.

Kurs Kwantowy Umyst to niekonwencjonalny program
edukacyjny zwiekszajacy potencjat umystowy i intelektualny
cztowieka.

Gtowny cel, ktéry realizujemy podczas kursu to opanowanie
techniki biegtego czytania oraz wyksztatcenie umiejetnosci
zaangazowania wtasnych intelektualnych zasobéw i mozliwo-
sci do skuteczniejszego i bardziej racjonalnego uczenia sie.
Efektem treningu jest opanowanie zintegrowanego system
uczenia sie.

Zajecia odbywac sie beda w czwartki o godz. 18:00
Czas trwania: 2 godziny
v llos¢ spotkan: 12

® CENTRUM
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nabra¢ pewnosci zanim wpuscimy takg osobe do
mieszkania. Szczegadlnie, ze nie jest to sprawa skom-
plikowana. Wystarczy telefonicznie upewnié sie
w Spétdzielni czy pracuje ona w danej instytucji lub
czy Spodtdzielnia rzeczywiscie zlecita wykonanie
zgtoszonych przed chwilg prac.

Pamietajmy, ze oszusci i zifodzieje wykorzystujg
zyczliwose | otwartosc starszych osob. Pukajg do
drzwi senioréw, wykazujg zainteresowanie ich spra-
wami. Podajg sig za pracownikow roznych instytucji
— takich, z ktérych swiadczen starsze osoby korzy-
stajg. Ztodzieje w ten sposob zdobywajg zaufanie
i przychylnos¢ seniordow. Szukajg réznych sposchdw,
by starsze osoby wpuscity ich do domu. Wéwczas
stosujg rozne taktyki manipulacji, odwracajg uwage,
a w tym czasie ich wspadlnicy okradajg mieszkania.

Przypominamy, 2ze o planowanych wizytach
w mieszkaniach pracownikéw Spétdzielni — na przy-
ktad w celu dokonania przegladu instalacji, czy odczy-
tania podzielnikéw — kazdorazowo i z wyprzedzeniem
informujemy mieszkancéw poprzez wywieszanie
ogtoszen na klatkach schodowych oraz w naszym
Biuletynie. A przede wszystkim pracownicy Spét-
dzielni podczas wizyty w mieszkaniu NIE SA UPO-
WAZNIENI DO ZADANIA OD PANSTWA ZADNYCH
PIENIEDZY!

Uwazajmy na to, kogo wpuszczamy do mieszkania.
Przed otwarciem drzwi pamietajmy o kilku podsta-
wowych zasadach mogacych uchroni¢ nas przed
straceniem oszczednosci lub wartosciowych rzeczy:

— zapytajmy o cel wizyty, poprosmy o okazanie
dowodu tozsamosci, legitymacji stuzbowej czy iden-
tyfikatora;

— w razie watpliwosci umowmy sie na inny termin,
sprawdzajgc uprzednio w administraciji lub innej odpo-
wiednigej instytucji wiarygodnos¢ osoby pukajgcej do
drzwi;

— jezeli juz wpuscimy nieznajomego, to podczas jego
wizyty kontrolujmy, co sie dzieje w catym mieszkaniu,
stosujmy zasade ograniczonego zaufania;

— w sytuacji, gdy osoba staje sie natarczywa,
natychmiast dzwonmy na bezptatny numer alarmowy
112 lub zaalarmujmy sgsiadow!

Apelujemy takze do cztonkéw rodzin i opiekunéw
mieszkancéw starszych, szczegdlnie zyjacych
samotnie, o systematyczne przypominanie senio-
rom, aby bez sprawdzenia nie wpuszczaty niezna-

nych sobie osdb do mieszkan!
ZLOTE LANY O



JAKIE STAWKI

W PRZYSZLYM ROKU?

W 2020 roku nalezy sie niestety spodziewaé
wzrostu niektorych skitadowych optat czyn-
szowych. Na ten fakt skfada sig kilka czynnikdw
ekonomicznych, na ktére Spotdzielnia jako taka
nie ma zadnego wptywu: wzrost cen energii,
paliw, srodkdw czystosci oraz zapowiadane
podwyzszenie pfacy minimalnej o 15,56 procent.
W praktyce oznacza to, ze wykonawcy prze-
niosg podwyzki na ceny swoich ustug, a to z kalei
zmusza Spotdzielnie do weryfikacji wysokosci
stawki eksploatacyjnej, ktéra w 2020 roku wzro-
$nie w przedziale od 0,0818 zt{/m? do 0,1377 zi/
m? w skali miesigca.

Nie dla wszystkich mieszkancéw oznacza to
jednak doktadnie takg zmiane. Od 1 stycznia
przysztego roku nastapi bowiem rozliczenie
wyniku finansowego z lat ubiegtych. Wysokosc
optat uzalezniona wiec bedzie od nadwyzki lub
niedoboru przychodow w danej nieruchomosci
obliczanej narastajgco do dnia 30 czerwca tego
roku.

Ze wzgledu na planowane prace oraz wynik na
funduszu remontowym na 37 budynkach wzro-
snie odpis na fundusz remontowy, maksymalnie

PROFESJONALNA
REHABILITACIJA

e ORTOPEDYCZNA
e NEUROLOGICZNA
e SPORTOWA

EFEKTY JUZ PO
3 WIZYTACH!

SZBKIE TERMINY

ZAPISY POD NUMEREM TEL:
725-081-666

Gabinet rehabilitacji znajduje
sie w C.H. Gemini Park przy
sitowni BeFit - Il pietro
B-B, ul. Leszczynska 20

0 0,20 zt/m=2

Zmieni sig takze optata za utrzymanie domo-
fonu, ktéra w przysztym roku bedzie wynosic
1,75 zt na lokal miesiecznie.

Optata za konserwacje instalacji centralnego
ogrzewania wzros$nie do 7 gr/m?, co jest wyni-
kiem realizowania przyjetego przez Spotdzielnie
programu montazu gfowic termostatycznych
16+.

Nieco bardziej skomplikowana jest sprawa
optaty za eksploatacje dzwigow, ktora wzro-
$nie w przedziale od 0,26 zt/osobe nawet do
2,60 zt/osohe. Wptyw na wysokos¢ optaty ma
kilka czynnikéw: zwiekszajgce sig koszty napraw
i konserwaciji, nakazywane przez Nadzor Tech-
niczny badania i przeglady, a w tym przysztym
roku dokonanie resursu - nowego prawnego
wymogu scedowanego na administratorow nieru-
chomosci — polegajgcego na okresleniu wytrzy-
matosci i sprawnosci elementdow wind. Koszt
tylko tego ostatniego szacunkowo podniesie
koszty w skali osiedla o dodatkowe 50 tysigcy
ztotych!

Zroznicowanie stawki za utrzymanie dzwigow
na poszczegolnych nieruchomosciach uzalez-
niona jest takze od ilosci os6b korzystajgcych
z wind. Sitg rzeczy, w nieruchomosci, w ktorej
znajduje sie 130 mieszkanh, a posiada 2 windy
stawka bedzie inna, niz w nieruchomosci wypo-
sazonej w 3 dzwigi, ktdra posiada 110 lokali.
W dalszym ciggu zasadniczy wptyw na wyso-
kosc¢ optaty eksploatacyjnej dzwigow ma kwestia
sukcesywnie zmniejszajgcej sie ,na papierze”
ilosci mieszkancow nieruchomosci. Przyktadem
niech bedzie Podgoérze 17, 22, 24, gdzie w ciggu
ostatnich 3 lat ubyto 32 osaby.

APELUJEMY DO MIESZKANCOW
0 ZGLASZANIE AKTUALNEJ ILOSCI
0SOB ZAMIESZKALYCH W LOKALU.

BRAK ZGLOSZEN W PRZYPADKU

ZMIANY ILOSCI 0SOB

BEZPOSREDNIO PRZEKLADA SIE NA

WYSOKOSC OPLAT ZA DZWIGI.



SEZON GRZEWCZY 2018/19 - MAMY DANE!

Znamy juz doktadne rozliczenie ubiegtego sezonu
grzewczego. Zebrane dane wskazujg na dwie
sprawy. Przede wszystkim ubiegta zima nie nale-
zata do tych najsrozszych, poza tym realizowany
przez lata program termorenowacji budynkéw
caty czas procentuje. Nie bez znaczenia jest
takze racjonalne korzystanie z centralnego
ogrzewania przez naszych mieszkancow.

Tak wiec w sezonie 2018/19 w skali catego
osiedla zuzyto 87 629 GJ (w sezonie 2017/18
zuzyto 89 981 GJ). To przeniosto sie réwniez na
wartos¢ sredniomiesiecznego kosztu ogrzania
metra kwadratowego w skali wszystkich nieru-
chomosci rozliczanych poprzez podzielniki, ktary
zamknat sie wartoscig 2,4815 zt/m? (2,5588 zt/
m? rok wczesniej). Na uwage zastuguje jednak
utrzymujgca sie w dalszym ciggu spora rozpie-
tos¢ w jednostkowych wartosciach kosztow
ogrzania — najnizszy wyniost 1,3054 zt/m? na
miesigc — najwyzszy 3,3866 zt/m? miesiecznie.
Zastanawia takze dosc spora ilos¢ budynkow —

LOKALE Z DOPLATAMI ZA SEZON 2018/2019

98, gdzie koszt przekroczyt wartosé srednie;.
Chot¢ tylko w 4 budynkach przekroczono 3 zi/m?.
Analizujgc dane z podzielnikéw kosztow
systemu Metrona wynika, ze w sezonie 2018/19
ilos¢ jednostek we wszystkich budynkach wynio-
sta 6 336 614 (rok wczesniej 6 457 756).
Srednio w skali catego osiedla rozliczono 24,06
jednostek/m? (24,52 jednostek/m® w sezonie
2017/18). To dato srednig wartos¢ na poziomie
0,5089 zf/jednostke (0,5094 rok wczesnigj).
Obecny sezon grzewczy 2019/20 powitat nas
niestety podwyzkami cen energii. Od 1 pazdzier-
nika o 1,2 procent za GJ wzrosta dla zasobow
Spotdzielni taryfa Thermy, ktoéra jako firma odpo-
wiedzialna za przesyt energii jest posrednikiem.
Posiadamy réwniez informacje, ze do zmiany
cennika przygotowuje sie takze wytwarca ener-
gii, czyli Tauron S.A. Od wysokosci tej podwyzki
zaleze¢ bedg dalsze dziatania Spotdzielni, przede
wszystkim decyzja o tym czy zaliczki na poczet
centralnego ogrzewania ulegng zmianie.

LOKALE Z NADPLATAMI ZA SEZON 2018/2019

LICZBA . STRUKTURA LICZBA ‘- STRUKTURA
LOKALI WYSOKOSC DOPLATY % LOKALI WYSOKOSC NADPLATY %
1 3 1 3
1008 do 100,00 zt 51,09% 2010 do 100,00 zt 54,09%
430 100,01 - 200,00 zt 21,79% 730 100,01 - 200,00 zt 19,64%
2900 200,01 - 300,00 zt 11,15% 379 200,01 - 300,00 zt 10,20%
— o)
191 300,01 - 400,00 zt 6.13% 207 300,01 - 400,00 zt 5,57%
137 400,01 - 500,00 zt 3,69%
45 400,01 - 500,00 zt 2,28%
253 powyzej 500 zt 6,81%
149 powyzej 500 zt 7,55%
3716 100%
1973 100%
65,32% mieszkan posiada nadptaty
34,68% mieszkan posiada dopfaty 5689 lokale mieszkalne ogdtem
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WIGILIA pLA MIESZKANCOW
OSIEDLA ZLOTE LANY

Spotkania wigilijne na state zagoscity w zyciu
spotecznosci naszego osiedla. Tegoroczne
spotkanie odbedzie sie 17 grudnia, we
wtorek, o godzinie 14.00, w piekne] sali
Klubu BEST, przy ul. Jutrzenki. Jest to
wygodna lokalizacja, réwniez dla osob niepet-
nosprawnych — mozna skorzystac¢ z windy,
aby dostac sie na pigtro.

Zaproszenia bedzie mozna odbieraé¢ od
15 listopada w siedzibie Centrum Informa-
cji i Pomocy ,,Dla Ciebie”.

Serdecznie zapraszamy seniorow, o0soby
niepetnosprawne, zwtaszcza osoby samotne.
W programie: poczestunek — kolacja wigi-
lijna, wspadlne swigtowanie i koledowanie przy
dzwigkach muzyki.

Tradycyjne dzielenie sig optatkiem, a przede
wszystkim niepowtarzalna, serdeczna, by
nie rzec rodzinna atmosfera.

Zapraszamy wiec wszystkich tych,

ktorzy w czasie Swigt nie chca czué sie

samotnymi!

®33 8 111 111

TAXIJEDYN KA.PL-)"R

WOLONTARIAT TO BEZPLATNA POMOC

Przypominamy mieszkancom osiedla Ztote
tany o mozliwosci skorzystania z pomocy
wolontariuszy Fundacji Aktywnosci Spofecz-
nej Ztote tany. Od wielu lat nasi wolontariu-
Sze pomagajg osobom starszym, niesamo-
dzielnym, w drobnych pracach domowych,
zakupach, optacaniu rachunkéw. Wolontariu-
sze pomagajg nieodptatnie! Chcemy dotrzec
Z naszg pomocg zwtaszcza do samotnych,
starszych osdb, Panstwa sgsiadow.

Osoby potrzebujgce pomocy prosimy
o zgtaszanie sie telefonicznie — numer tele-
fonu - 33 499 08 06.

Oproécz tego prosimy mieszkahcow naszego
osiedla o zgtaszanie takich potrzeb w imie-
niu osob, ktére nie mogg tego zrobi¢ samo-
dzielnie. Chetnie przyjdziemy, porozmawiamy
I zaproponujemy zakres wolontariatu i forme
pomocy wolontariuszy. Nadchodzg chtodne
zimowe dni. Pamigtajmy, ze osobom w pode-
sztym wieku trudniej wtedy wyjs¢ samo-
dzielnie z domu i radzi¢ sobie z codziennymi
czynnosciami.

:% PIZZIERIA

® 33 8 222 222

PIZZERIAJEDYNKA.PL -"

i
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DOWOZ GRATIS!



Centrum Informacji i Pomocy ,DLA CIEBIE”
Przy Spotdzielni Mieszkaniowej ,Ztote tany”

Adres
Bielsko-Biata, ul. Jutrzenki 22

(wejscie od strony garazy)

tel. 33 499 08 06

e-mail: zlotelany@gmail.com

www. facebook.com/wolontariat. zlote. lany

ODZIEZ W PUNKCIE CHARYTATYWNYM
- KONIEC AKCJI!

Informujemy Panstwa, ze od listopada przestajemy
przyjmowac uzywang odziez. \Wydaje nam sig, ze ta
forma aktywnosci stracita na znaczeniu oraz nie jest
tak oczekiwana jak myslelismy. Jest na terenie miasta
wiele sklepdw z uzywang odziezg i spore mozliwosci
skorzystania z promocyjnych ofert w tych miejscach.
By¢ moze z tego powodu notujemy w naszym punkcie
znikome zainteresowanie. W zwigzku z tym zapadta
decyzja o wygaszeniu tej formy dziatania.

Wszystkim ofiarodawcom dziekujemy za dotych-
czasowa wspodtprace i wspieranie pomocy miesz-
kancom.

SWIATECZNA ZBIORKA ZYWNOSCI

W ostatni weekend listopada, 29 i 30 listopada 2019
r. odbedzie sie Swiateczna Zbiérka Zywnosci, organizo-
wana corocznie przez Spotdzielnig Mieszkaniowg i Funda-
cje we wspofpracy ze Slaskim Bankiem Zywnosci. Trady-
cyjnie z zebranych artykutéw spozywczych przygotujemy
paczki swigteczne dla najbardziej potrzebujgcych senioréw
z naszego osiedla. Wszystkich mieszkancéw zapraszamy
do wsparcia zbidrki podczas zakupow w kilku sklepach na
terenie miasta. Na naszym osiedlu zapraszamy do Tesco
przy ul. Jutrzenki oraz do Biedronki i Lewiatana przy
ul. Zywieckiej. Ponadto bedziemy czekali na Pafhstwa
w centrach handlowych: Gemini i Auchan.

W zhiérce pomoze nam okoto 200 wolontariuszy z biel-
skich szkétf, bez ktérych tak duze przedsiewziecie bytoby
trudne do przeprowadzenia. Dzielgc sie zywnoscig, dotdzmy
sie do wieczerzy wigilijnej ubozszych, starszych sgsiaddw,
ktdrych na naszym osiedlu jest coraz wiecej. Mozemy spra-
wi¢, ze bedzie to dla nich czas spokoju, dostatku, rado-
snych spotkan w gronie bliskich osab.

Placowka czynna:

Poniedziatki w godz. 8:00 - 17:00
Wtorki w godz. 8:00 - 16:00

Srody i czwartki w godz. 8:00 - 17:00
Pigtki — praca w terenie
www.fundacjazlotelany.pl

ATRAKCYJNE ZAJECIA
CZEKAJA NA SENIORKI

Zachecamy seniorki z osiedla Ztote Lany do zapi-
sow na ciekawe, bezptatne zajecia, prowadzone
w ramach projektéw realizowanych w naszej Funda-
cji. Oferujemy:

ZAJECIA MUZYCZNE - integracyjne spotkania raz
w miesigcu, podczas ktorych przy akompaniamencie
akordeonu wspolnie Spiewamy znane i lubiane piosenki
biesiadne. Sg to jedne z bardziej lubianych zajec.
W trakcie spotkania mozna napi¢ sie kawy, herbaty
i skorzysta¢ z poczestunku, a przede wszystkim
dobrze sie bawi¢ w gronie przyjaznych osab.

ZAJECIA WARSZTATOWE ,Senior tworzy” — zaje-
cia w grupie entuzjastow rekodzieta, prac manual-
nych i wyrobu domowych kosmetykow oraz zdrowego
stylu zycia. Zajecia sg urozmaicone, cieszg sie duzym
powodzeniem u pan, ktdre chcg rozwija¢ swoje umie-
jetnosci, kreatywnosc i nadgzac za trendami w zakre-
sie rekodziefa.

ZAJECIA TANECZNE - zajecia tgczace w sobie
nauke krokéw tanecznych z gimnastykg, cwiczeniami
rozciggajgcymi i oddechowymi. Uczestnictwo w zaje-
ciach poprawia elastycznos¢, koordynacje ruchow
i rownowage. Zajecia taneczne sg atrakcyjnym
wyborem dla pan, ktére dbajg o swoje zdrowie i chcyg
utrzymac¢ dobrg kondycje fizyczng a takze poruszac
sie z gracja.

Obecnie trwa rekrutacja do trzeciej edycji cyklu
zajeé, zapraszamy do kontaktu - liczha miejsc na
zajeciach jest ograniczona!

POMOZ KOTOM W ZIMOWYM OKRESIE

Wszystkie osoby wrazliwe na los zwierzat prosimy
o pomoc bezdomnym kotom w przetrwaniu chtod-
nych, jesiennych i zimowych miesigcy. Pamigtajmy,
ze koty sg naszymi naturalnymi sprzymierzencami
w walce z gryzoniami, ktore probujg zasiedlac piwnice.
Jestesmy wdzieczni osobom dokarmiajgcym koty,
dzigki ktérym moga one przetrwac zimeg. Na naszym
osiedlu jest sporo takich osob — doceniajmy ich bezin-
teresownosc, mitos¢ do zwierzat | poswiecenie, chec
niesienia pomocy.
WSPIERAJMY

DZIALANIACH.

ICH W TYCH SZLACHETNYCH
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Wrzesien to nie tylko czas pourlopowy, gdzie wszyscy
przychodzimy wypoczeci i gotowi do pracy. To takze
czas wakacyjnych wspomnien. W naszym przypadku
wspomnien o potkolonii, o ktérej jeszcze wszyscy dobrze
pamietamy! To dlatego, ze w tym roku mimo nowej kadry
realizujgcej program byto wspaniale! W obu turnusach
Lata z Bestem pt. ,Wakacyjne warsztaty artystyczne.
Poznajemy Dziki 2achéd” uczestniczyto 80 dzieci, ktdre
zostaly podzielone na grupy: wokalng, taneczng, dzien-
nikarska i fotograficzng. Dzieci, w grupach ,Mustangi
z Dzikiej Doliny”, ,Szalone Bizony”, ,Dzikie Kaktusy”,
.Owiazdy Szeryfa’, ,LKlujagce Kaktusy” i ,Ostre
Ostrogi’ wstawaly codziennie rano i spedzaty czas
bez telefondw i komputerdw... Na dodatek, w ogole
sie nie nudzity. Mierzyty sie z kolejnymi wyzwaniami,
nieustannie nucgc pod nosem wpadajgcg w ucho melo-
die piosenki patkolonijnej ,,Wakacje na dzikim zachodzie”
oraz ,Cowboy Johnny”, w ktérej rytm wszyscy kowboje
i kowbojki tanczyli na scenie podczas finatowego pokazu.

W trakcie zaje¢ odwiedzilismy stadnine koni w Ocha-
bach, zazywalismy kgpieli na basenie w Cyganskim Lesie
i oddawalismy sie szalenstwu w parku trampolin. Byt
czas na gre w bule, pitke nozng i wirujgce skakanki, do
tego dzieci z powodzeniem probowaty swoich sit w roli
dziennikarzy i udato im sie przeprowadzi¢ wywiady m.in.
z zawodniczkg LKJ Ochaby - Agatg Arendt, zapewne
przysztg mistrzynig olimpijska. Nic dziwnego wiec, ze
dzieci odkryty w sobie wiele talentdw i pasiji.

IR
£ I

Bylismy rowniez w Zorach, gdzie zwiedzilismy Muzeum
Ognia — w petni interaktywne i zachecajgce do zdoby-
wania wiedzy. Dotarlismy do westernowego miasteczka

Twinpigs... i wtedy zaczeto sie prawdziwe szalenstwo!
Kina 50, Wahadto Montezumy, nawiedzona sztolnia,
park linowy czy zwierzyniec to zaledwie utamek atrak-
cji, z ktorych korzystalismy bez ograniczen. Prawie bez
ograniczen, bo niestety czasu nie dato sie rozciggnac!
Artykuty, zdjecia i relacje uczestnikéw Lata z Bestem
2019 mozna podziwia¢ w dwoéch wydaniach biuletynu
potkolonijnego ,Kojot Codzienny” w petni stworzonego
przez uczestnikdw na www.sckbest.pl

@ ZLOTE LANY

Wszystkich zainteresowanych udziatem w akcji Lato
z Bestem 2020 prosimy zgtasza¢ sie juz w marcu
2020! Moze sie zdarzyé, ze wszyscy zapiszg sie w

jeden dzien.

Poczatek roku szkolnego to réwniez mnéstwo pracy
zwigzanej z rozpoczynajgcymi sige pierwszymi zajeciami
w sekcjach. Jak zwykle uczestnicy zaje¢ nas nie zawiedli
i wrécili do nas po przerwie wakacyjnej, ale jest tez duzo
nowych osob. W wielu sekcjach mamy juz petne listy,
a nawet listy rezerwowe.

Niektoére sekcje rozpoczynamy od pazdziernika sg to
sekcje: Bezstresowy Angielski dla dorostych, Godzina
dla Zdrowia, Leczniczy MIX prowadzony przez lek. med.
dr Ostrawskg-Belter oraz Marte Ostrawskg-Belter.

Zapraszamy rowniez do dotgczenia do sekcji: dla doro-
stych — Joga dla poczatkujacych, Joga dla Biegaczy,
Zumba Fitness, Zumba Gold. Dzieci zachecamy do
udziatu w Zespole Artystycznym Jutrzenka, Szkéice
Szachowej, mamy rowniez kilka wolnych miejsc
w grupach Nauki gry na gitarze. 2-2,5 latkdéw zapra-
szamy do nowej grupy Klubu Malucha. Petny harmono-
gram zajec dostepny jest na naszej stronie interneto-
wej.

We wrzesniu odbyt sie koncert inaugurujgcy Edukacje
Muzyczng dla dzieci pt. ,Fletowa rodzina”. W pazdzier-
niku rozpoczynamy Mata Akademig Jazzu koncertem
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Mili Moreny. pt. ,Kubanska wyspa jak wulkan goraca”.
Na audycje umuzykalniajgce Matej Akademii Jazzu
przyjmujemy jeszcze zgtoszenia grup zorganizowanych.
Harmonogram koncertdw na rok szkolny 2019/20 znaj-
duja sie na naszej stronie internetowej www.sckbest.pl
18 pazdziernika tego roku po raz 37 finat Przegladu
Dzieciecej i Miodziezowej Twdrczosci Literackiej LIPA
2019. W tegorocznej edycji wzieto udziat 509 uczest-
nikéw, ktdrzy nadestali 1206 utworéw. Sposréd ktorych
jury wybrafo 100 utworéw stu autoréw. Podczas finatu
,Lipy” odbedzie sig koncert Czestawa Mozila — co tez
jest juz tradycja.
Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Ztote tany” Bielsko-Biata, ul. Jutrzenki 22

tel. (33) 499 08 00, (33) 499 08 01
www.sm-zlotelany.pl e-mail: dziennik_podawczy@sm-zlotelany.pl



